
Do you work in a restaurant or bar that allows 
smoking? 

Are you concerned that you are exposed to  
secondhand smoke at work? 

• Secondhand smoke contains over 4000 chemicals, 
including at least 69 that cause cancer. 

• Restaurant workers are exposed to at least twice as 
much secondhand smoke as office workers. 

• Among all workers, restaurant workers are the 
least protected against secondhand smoke. 

• Restaurant workers are 50% more likely to die of 
lung cancer than the rest of the population. 

You work as hard as everyone else.  
Don’t you deserve to breathe clean 
air in the workplace just like  
everyone else? 

All Workers Deserve to Breathe Clean Air 

Stand up for your rights to a smoke-free workplace. 
Get involved in this worker empowerment project! 

Visit www.86theSmoke.org or call 215-567-4004 ext. 110. 



¿Trabajan en un restaurante o bar que le permite el 
fumar? 
¿Preocupan que le exponen al humo de segunda 
mano en su trabajo? 

• El humo de segunda mano contiene mas de 4000 productos 
químicos de los cuales 69 causan algún tipo de cáncer. 

• Los trabajadores de un restaurant se exponen doblemente 
al humo de segunda mano que los de una oficina. 

• Los trabajadores de los restaurantes son los menos      
protegidos contra el humo de segunda mano. 

• Los trabajadores de un restaurant tienen un 50% más 
de probabilidades de morir de cáncer que el resto de 
la población. 

Usted trabaja muy duro como todos 
los demas. ¿No cree que usted se 
merece respirar aire puro en su  
trabajo como todos los demas? 

Llama 215-567-4004 ext. 110 o visita www.86theSmoke.org. 

Defienda su derecho a tener un lugar de trabajo libre del     
humo de los cigarillos. Participa en este proyecto por los        
derechos del trabajador. 

Todo Trabajador Merece Respirar Aire Puro 


